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Lernende Fachfrau Gesundheit im Austausch Praktikum in einer 

Arztpraxis 

Die Ausbildung zur Fachfrau/zum Fachmann Gesundheit (FaGe) EFZ ist vielseitig und anspruchsvoll. Um die 

medizinischen Fähigkeiten unserer Lernenden weiter zu stärken, bieten wir ihnen die Möglichkeit, ein Praktikum 

in einer Arztpraxis zu absolvieren. Dadurch können sie wertvolle Erfahrungen sammeln und ihre praktischen 
Fähigkeiten erweitern.  

 

Förderung der medizinischen Kompetenzen 

Die Lernenden haben die Möglichkeit, im Rahmen eines ca. einmonatigen Praktikums verschiedene medizinische 

Tätigkeiten kennenzulernen und praxisnahe zu sammeln. Dabei erhalten sie Einblicke in folgende Bereiche 

• Assistenz bei kleinchirurgischen Eingriffen (z. B. Fäden ziehen)  

• Durchführung von Röntgenaufnahmen  

• Selbstständiges Ausführen von Injektionen und Blutentnahmen  

• Bedienung des Apothekenroboters  

• Mitwirkung bei Belastungs-EKG (Ergometrie)  

• Fachgerechtes Anlegen von Verbänden  

• Begleitung des Hausarztes bei Konsultationen und Hausbesuchen 

Ein Gewinn für alle  

Die Einbindung der Lernenden in die medizinischen Prozesse einer Arztpraxis bringt viele Vorteile, sowohl für die 

Lernenden als auch für den Betrieb. Sie lernen Verantwortung zu übernehmen, stärken ihr medizinisches Wissen 

und entwickeln ein besseres Verständnis für die Gesamtzusammenhänge im Gesundheitswesen. Gleichzeitig 

profitiert der Betrieb von engagierten, gut ausgebildeten Fachkräften, die flexibel einsetzbar sind. 

Was meinen unsere Lernende dazu? 

Marcia 2. Lehrjahr FaGe 

Die drei Wochen Praktikum bei AIP waren viel produktiver, als ich erwartet hatte. Ich hatte die Gelegenheit, 

mehrmals täglich praktische medizinische Tätigkeiten wie Injektionen, Blutentnahmen sowie Urinuntersuchungen 

und Urinkulturen durchzuführen. Die Freundlichkeit, Geduld und Fachkenntnis der medizinischen Assistentinnen 

haben mich sehr beeindruckt. Schade, dass die drei Wochen so schnell vergangen sind. Ich bin sehr dankbar für 

die Möglichkeit, diesen Austausch zu erleben. 

Divana Yamba 3. Lehrjahr FaGe 

Mein Austauschpraktikum in der Arztpraxis war für mich sehr lehrreich. Ich konnte viele neue Dinge lernen und 

mein Wissen erweitern, besonders im Labor, wo ich die Abläufe und Normwerte besser verstehen konnte. Es war 

spannend, als FaGe in einem anderen, aber ähnlichen Berufsfeld zu arbeiten und neue medizinische Einblicke zu 

erhalten. Das Team war sehr freundlich, hilfsbereit und verständnisvoll. Auch wenn nicht alles sofort geklappt hat, 

wurde ich unterstützt und motiviert, weiter zu üben.                            

 


