
Tag, Datum und Jahr 

Mahlzeitendienst 
ab Juli 2025 
 
Für wen ist der Mahlzeitendienst? 
Das Mahlzeitendienst-Angebot richtet sich an Personen, 
▪ Die vorübergehend infolge Krankheit, Unfall oder Rekonvaleszenz 

nicht in der Lage sind, sich mit Essen selber zu versorgen. 
▪ denen dauernd aus gesundheitlichen Gründen es Mühe bereitet, 

Einkäufe zu besorgen und selber zu kochen.  
 
Die Mahlzeiten werden von Montag bis Sonntag warm geliefert.  
Freiwillige Verträgerinnen und Verträger bringen die Mahlzeiten 
zwischen 10:45 und 12:00 Uhr zu Ihnen nach Hause. 
 
Zubereitung 
Die Mahlzeiten werden täglich frisch in der Küche vom Alters- und 
Pflegezentrum Sunneziel in Meggen zubereitet. 
 

Das Tagesmenü wird als Tellerservice in einem wärmeisolierten 
Behälter geliefert. Für Menüänderungen/Wünsche wird ein täglicher 
Aufpreis von 2.00 CHF verrechnet. 
 

Bitte teilen Sie uns allfällige Unverträglichkeiten wie z.B.  
Diabetes, Laktoseintoleranz, Zöliakie etc. mit.  
(Täglicher Aufpreis 2.00 CHF) 
 

Das Essgeschirr (Porzellan) ist jeweils leer  
und ausgespült für den nächsten Tag  
bereitzustellen.  



 

Preise 
Lieferpauschale pro Mahlzeitenbox CHF 4.00 
 
Basis Angebot 
Hauptgang inklusiv Suppe oder Salat CHF 18.00 
 

Modulare Angebote 
Salat CHF 2.20 
Suppe CHF 2.20 
Dessert CHF 3.20 
Birchermüesli CHF 3.70 
Aufschnitt-Teller CHF 8.90 
 
Rechnungsstellung / Bestellung 
▪ Die Rechnungsstellung erfolgt monatlich. 

▪ An- und Abmeldungen werden ausschliesslich bei der Spitex 
entgegengenommen von Montag bis Freitag bis 10.00 Uhr am 
Vortag (Änderungen für Sonntag/Montag bis am Freitag um 10.00 
Uhr melden). 

 
Erreichbarkeit 
Montag bis Freitag 8:00 - 17:00 Uhr 
Telefon  041 377 48 40 
Mail  info@spitex-meggen.ch 
 

Bitte sprechen Sie auf den Telefonbeantworter, wenn Sie uns nicht 
erreichen. Wir rufen Sie sobald wie möglich zurück.  
 


