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Spitex Meggen · Am Dorfplatz 5 · 6045 Meggen 
 

An die  
Kundinnen und Kunden 
des Mahlzeitendienstes 
 
 
 
Meggen, 11. Juli 2025 

 
 
 

Mahlzeitendienst Spitex Meggen  
 
Sehr geehrte Kundinnen und Kunden 
 
Wir freuen uns, dass Sie sich für den Mahlzeitendienst interessieren und hoffen, 
dass wir Sie begeistern können. Unser Bestreben ist es, Ihnen eine gesunde und 
altersgerechte Mahlzeit anzubieten. Mit dem Sunneziel haben wir den geeigneten 
Partner dafür.  
 
Die Hauptmahlzeit besteht aus einer Suppe oder Salat und einem Hauptgang. 
Zusätzlich können Sie einen Salat, eine Suppe und/oder ein Dessert bestellen. Sie 
haben auch die Möglichkeit, ein Birchermüesli und/oder einen Aufschnitt-Teller zu 
bestellen. Das Angebot wird bei Bedarf gerne erweitert. Die Mahlzeiten werden 
täglich warm geliefert, auch an Sonn- und Feiertagen. 
 
Basis Angebot: Salat oder Suppe & Hauptgang Portion  CHF 18.00 
(80–90g Hauptkomponente, 60g Gemüse, 60g Beilage) 

 
Jede Menüänderung (täglicher Aufpreis) 
(z. B. kein Broccoli, keine Sauce etc., geschnitten...)    CHF   2.20 
Aufpreis spezielle Ernährungsformen (täglicher Aufpreis)  CHF   2.00 
(Diabetes, Laktoseintoleranz, Zöliakie, salzarm etc.) 
 
Modulares Angebot: Salat       CHF   2.20 
    Suppe      CHF   2.20  

Dessert      CHF   3.20 
    Birchermüesli     CHF   3.70 
    Aufschnitt-Teller     CHF   8.50 
 
Lieferpauschale pro Mahlzeitenbox:     CHF   4.00 
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Mit dem Mahlzeitendienst wird kein Gewinn erzielt. Die Mahlzeitenverträgerinnen 
und -verträger erhalten pro verteilte Mahlzeit 4.00 CHF als Spesenentschädigung. 
 
 
Wir bitten Sie, den beigelegten Fragebogen auszufüllen und uns so bald wie 
möglich zu retournieren. Herzlichen Dank. 
 
 
Freundliche Grüsse 
 
Spitex Meggen 
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Fragebogen Mahlzeitendienst Lieferung mit Boxen  

 
Name/Vorname: _____________________________ 
 
 
Adresse:____________________________ Telefon: ____________________ 
 
AHV: __756._________________________ Haushaltstyp: ________________ 
 

Wenn ich nicht zu Hause bin, soll die Mahlzeitenbox hier deponiert werden: 
 

_____________________________________________________ 
 
 

 

Ich bin auf eine spezielle Ernährungsform angewiesen und habe folgende 
Unverträglichkeit (täglicher Aufpreis von CHF 2.00): 
 
 Diabetes 
 Zöliakie 
 Laktoseintoleranz 
 angewiesen auf salzarme Ernährung 
 andere Unverträglichkeit, nämlich: __________________________ 

 
Ich wünsche: 
 Suppe & Hauptgang  à CHF 16.00 
 Salat & Hauptgang  à CHF 16.00 
 Salat    à CHF   3.00 
 Suppe    à CHF   3.00 
 Dessert   à CHF   4.00 
Falls Sie ein Birchermüesli oder einen Aufschnitt-Teller bestellen möchten, können 
Sie uns dies gerne bis am Vortag 10:00 Uhr mitteilen. 
 

 
Wünsche/Besonderheiten: (täglicher Aufpreis von CHF 2.00) 
 
________________________________________________________ 
 
________________________________________________________ 
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An folgenden Tagen wünsche ich eine warme Mahlzeit: (bitte ankreuzen) 
 
 Montag  normal  fleischlos   fisch- und fleischlos 
 
 Dienstag  normal  fleischlos   fisch- und fleischlos 
 
 Mittwoch  normal  fleischlos   fisch- und fleischlos 
 
 Donnerstag  normal  fleischlos   fisch- und fleischlos 
 
 Freitag   normal  fleischlos   fisch- und fleischlos 
 
 Samstag  normal  fleischlos  fischlos  fisch- und fleischlos 
 
 Sonntag   normal  fleischlos   fisch- und fleischlos 

 
erste Lieferung:  

 
Wichtig 
Bitte beachten Sie Folgendes: 

- Die Box/das Geschirr ist bei der nächsten Lieferung leer, sauber und 
vollständig mitzugeben. 
 

- Änderungen/Abbestellung müssen bis am Vortag (Mo–Fr) 10 Uhr und 
Änderungen für Sonntag/Montag sind bis am Freitag um 10 Uhr zu melden 
bei Spitex Meggen, 041 377 48 40. 
 

- Die Lieferung erfolgt täglich ab ca. 10:45 Uhr bis 12:00 Uhr. 
 
Ich habe von diesem Schreiben, wie auch vom Kundenvertrag, Kenntnis 
genommen und wünsche die Mahlzeitenlieferung gemäss ausgefülltem 
Fragebogen. 
 
 
Datum: Meggen, ______________________ 
 
Unterschrift __________________________ 


